
قسمت سوم قسمت دوم قسمت اول
حیطه تخصصی حیطه اختصاصی حیطه عمومی

کتاب حیطه تخصصی:علوم - مبحث سه
بخش سه
-مطالعه

کتاب حیطه اختصاصی:  روش ها و فنون تدریس - فصل 
شش و هفت - مطالعه

کتاب حیطه عمومی: مبانی نظري تحول بنیادین تعلیم و 
تربیت رسمی - فصل  مقدمه و مبانی اساسی -مطالعه

3 مرداد شنبه 

کتاب حیطه تخصصی: علوم - مبحث سه تست هاي بخش سه 
- را بزنید و پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

کتاب حیطه اختصاصی - روش ها و فنون تدریس: تست 
هاي 6 و 7 را بزنید و پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

کتاب حیطه عمومی: تست هاي مقدمه و مبانی اساسی را 
بزنید و 

پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.
4 مرداد یکشنبه

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها
کتاب (بانک تست) سوالات طبقه بندي شده - فصل 30 و 31  

- تست هاي را بزنید و  پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید

کتاب حیطه عمومی: تست هاي مقدمه و مبانی اساسی را 
بزنید و 

پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.
5 مرداد دوشنبه

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها
فصل 1 تا 7 روش ها و فنون تدریس را به طور کامل مرور 

کنید.
کتاب حیطه عمومی: مبانی نظري تحول بنیادین تعلیم و 

تربیت رسمی - فصل چیستی
6 مرداد سه شنبه

کتاب حیطه تخصصی:علوم - مبحث سه
بخش چهار

- مطالعه

فصل 1 تا 7 روش ها و فنون تدریس را به طور کامل مرور 
کنید.

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها 7 مرداد چهار شنبه

کتاب حیطه تخصصی:علوم - مبحث سه
بخش چهار

- مطالعه

کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 
تحصیلی - فصل 1-مطالعه شود.

کتاب حیطه عمومی: مبانی نظري تحول بنیادین تعلیم و 
تربیت رسمی - فصل چیستی

8 مرداد پنجشنبه

کتاب حیطه تخصصی: علوم - مبحث سه تست هاي بخش 
چهار  را بزنید و پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

کتاب حیطه اختصاصی: تست هاي سنجش و اندازه گیري 
پیشرفت تحصیلی - فصل 1-  را بزنید و پاسخنامه تشریحی را 

کامل بخوانید.

کتاب حیطه عمومی: مبانی نظري تحول بنیادین تعلیم و 
تربیت رسمی - فصل چیستی

9 مرداد جمعه

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها
کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 

تحصیلی - فصل 2-مطالعه شود و تست ها را بزنید و پاسخنامه 
تشریحی را مطالعه کنید.

کتاب حیطه عمومی: مبانی نظري تحول بنیادین تعلیم و 
تربیت رسمی - فصل چیستی

10 مرداد شنبه 

بخش یک و دو  از مبحث سه (علوم) را به طور کامل مرور 
کنید.

کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 
تحصیلی - فصل 3-مطالعه شود.

کتاب حیطه عمومی: تست هاي فصل چیستی را بزنید و 
پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

11 مرداد یکشنبه

بخش سه و چهار  از مبحث سه (علوم) را به طور کامل مرور 
کنید.

کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 
تحصیلی - فصل 3-مطالعه شود.

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها 12 مرداد دوشنبه

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها
کتاب حیطه اختصاصی: تست هاي سنجش و اندازه گیري 

پیشرفت تحصیلی - فصل 2 و 3-  را بزنید و پاسخنامه 
تشریحی را کامل بخوانید.

کتاب حیطه عمومی: تست هاي فصل چیستی را بزنید و 
پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

13 مرداد سه شنبه

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها
کتاب (بانک تست) سوالات طبقه بندي شده - فصل 32 و 33 

و 34 - تست هاي را بزنید و  پاسخنامه تشریحی را کامل 
بخوانید

استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها 14 مرداد چهار شنبه

کتاب حیطه تخصصی:فارسی - مبحث چهار
بخش 1

صفحات 270 تا 284-مطالعه

کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 
تحصیلی - فصل 4-مطالعه شود و تست ها را بزنید و پاسخنامه 

تشریحی را مطالعه کنید.

کتاب حیطه عمومی: تست هاي فصل چیستی را بزنید و 
پاسخنامه تشریحی را کامل بخوانید.

15 مرداد پنجشنبه

کتاب حیطه تخصصی:فارسی - مبحث چهار
بخش 1 - تست هاي 1 تا 50 را بزنید و پاسخنامه تشریحی را 

کامل بخوانید.

کتاب حیطه اختصاصی: سنجش و اندازه گیري پیشرفت 
تحصیلی - فصل 5-مطالعه شود و تست ها را بزنید و پاسخنامه 

تشریحی را مطالعه کنید.
استراحت و مرور و جبران عقب ماندگی ها 16 مرداد جمعه

قسمت اول و دوم و سوم  ھر کدام،  دو  تا دو و نیم ساعت طول خواھد کشید. (بستگی بھ سرعت مطالعۀ شما دارد.)

منبع مطالعھ کتاب ھای آموزشی انتشارات چھار خونھ برای آزمون استخدامی آموزش و پرورش است.

هفته اول و دوم  - مرداد ماه


	Sheet1

